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Catalanis / Lentajou

Initiation au tennis \ City Stade Lentajou \ - \ Tennis Club Gaillac
Capoeira ‘ City Stade Lentajou ‘ ‘ Atual Capoeira
Savoir rouler a vélo @ Lentajou 10h-12h | GaillacVelo
Skateboard City Stade Lentajou MiC
Initiation au tennis , | 10h-12h | Tennis Club Gaillac
- R - C|t_y Stade Catalams
Multi activités sportives Rebonds!
Atelier marche Départ de Catalanis | 9h-10h30 | Lou Mercat
Vente de livre et ateliers
créatifs autour du 17h-20h30 | Médiathéque
recyclage du livre
. Des mouches
Jeux de bois 3 oreilles
M Atelier éco-print et écoute —
{ILII(Gl sonore autour de la cueillette Catalanis Cie Nanaqui
sauvage
Mini marché local
dati i ises Acthar
La creatlpn d'entreprises: 16h-19h
pourquoi pas vous ?
Granita, ou le Livre des 19h Cie Ordinaire
émotions Extra
et F Ecole maternelle
- | 5
Les rendez-vous au jardin! T 16h-17h | Acthar
Atelier Savoir entretenir Lentaiou MJTN / Fabien
et réparer son vélo J 10h-12h | Marzeliere
B Yoseikan Budo City Stade Lentajou Mic
Break Dance Lentajou 9h-10h30 | MJC
Multi activités sportives Rebonds!
) City Stade Catalanis | 10h-12h | Comité
Découverte balle ovale départemental
de Rugby




Catalanis / Lentajou

Atelier marche Départde Lentajou | 9h-10h30 | Lou Mercat
Caravane la Vagabonde 17h-21h30 | AFEV
Lou Mercat met la table @ 17h-23h | Lou Mercat
La creatl_on d'entreprise : 18h-19h
bl ? Lentajou ............................

LI Mesclun et Basilic:
Un jardin potager prés 17h-18h30
dema cuisine BT
Mini marché local 17h-19h
Mon totem des gnwes vertes Lentajou 17h-19h
pour mon quartier

Les rendez vous au jardin! | Maison Bob Lentajou | 16h-17h | Acthar

Atelier Savoir entretenir Catalanis MJTN / Fabien
et réparer son vélo Marzeliére
Multi activités sportives Rebonds!

X City stadeLentajou | 10h-12h | Comité départe-
Découverte balle ovale mental de Rugby
Skate Board ) ) M

. Clty Stade Catalams
Capoeira Atual Capoeira

@ Les3-6 ans sont susceptibles d'étre accueillis.

@ Lou Mercat met La table

PROGRAMME

17h a18h : Atelier parentalité (jeu de société économe)

18h a19h: Proposition musicale par des habitants de la commune

17ha19h: Le bar a roulettes : maquilleurs artistiques déambulant

20h a 21h30: Repas partagé. Rafraichissement par Lou Mercat et repas partagé
21h30a 23h: Animation musicale




Catalanis / Lentajou

Savoir rouler a vélo Catalanis 10h-12h | Gaillacavélo
Multi activités sportives Rebonds!
City stade Catalanis Comité départe-

Découverte balle ovale 10h-12h | mental de Rugby

Capoeira ) ) [
- City stade Lentajou

Yoseikan Budo

Atelier marche Départ de Catalanis | 9h-10h30 | Lou Mercat

Lou Mercat met la table @ 17h-23h | Lou Mercat

La creatl.on d'entreprise : 18h-19h

pourquoi pas vous ?

Mesclun et Basilic: Catalanis

Un jardin potager prés Acthar

de ma cuisine 17h-19h

Mon totem des envies vertes

pour mon quartier

MJC Nomade Catalanis 17h-19h | MJC

KIOSC t'informe :

s - Unis cité
sur le Service Civique Catalanis 17h-19h nis cité
Savoir rouler avélo @ Lentajou 10h-12h | Gaillacavélo
Multi activités sportives Rebonds!

T R s
Découverte balle ovale ' Comite departe
10h-12h | MmentaldeRugby
Yoseikan Budo ) )
City stade Catalanis MJC
Skateboard

. Les 3-6 ans sont susceptibles d'étre accueillis.
@ Lou Mercat met La table * : voir détails du programme p3
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Salon “ Créer une entreprise, 9h-13h

Ven. 1e pourquoi pas vous? "' / Pdle emploi

Salle de spectacle de Gaillac 4dulte

Valras plage

Dim. 10  Sortie famillea lamer/Lou Mercat ~ 8h-20h  Inscription obligatoire Famille
Lou Mercat | 05633378 54

Pichery

. T )

Mar. 12 ILE:us IMoe?Cj;uaF::: Olp]gg:mlle. 16h-21h  Inscription obligatoire Famille
) Lou Mercat | 0563337854  Dansett

Ven. Sorties a la journée Inscription obligatoire 6/

22 529 "Allonss'aérer!"par Rebonds! 06797038 74| tam@asso-Rebondst.com /7 Zans

PISCINE SAINT-ROCH

Jeu. 21828  Tournoi de water rugby / Comité départemental de Rugby
et Rebonds!

Wh-17h 7 Zans

AVECLAMJC

du. 8 au22 Chantier Loisirs Jeunes Chantier de la Cyberbase de Gaillac / 7 5/76ans

Séjour a L'ile de Ré

du.11aul3  Stagedevoile/Baignade Lac Roucarié 10/16:ns
du.11aulS  Séjoureneauxvives Saint-Beauzile de Putois 10/1 3ans
Mar. 19 Atelier cuisine 10h-12h  MIC 6 /1 3uns
Break 17h30-19h MJC >7Fans
Jeu.21 :
Atelier 3D 17h-19h MJC >7Fans
du.26au28  Séjour Court Lac Saint Ferréol 10/173ns

TERRAIN DE FOOT DE PICHERY

Mar.5 & Jeu. 7 . . 17h30-20h15
Tournoi de Foot a 7 : Phases qualificatives
Lun. 11, Mar. 12, Lun. 18 18h30-20h y
Mar. 19 Tournoi de Foota7: i
’ Matchs de classement demi finales 17h30-20h15

Jeu. 21 Tournoi de Foot a 7 : Finales
Jeu. 7821 | Trouve un job cet été / Pole emploi 17h-19h Jeunes

Barbekiosc / Unis Cité 19h-21h 16 ans
Jeu. 21 P -

Initiation aux gestes de premiers secours loU

. . 16h-19h .
Croix Rouge Francaise Public




Catalanis / Lentajou

Savoir rouler a vélo ® Catalanis 10h-12h | GaillacVelo
Découverte balle ovale . _ Com”él iéparte'
City Stade Catalanis | IR LB |
Capoeira 10h-12h | pryal Capoeira
Atelier cirque ) MJC / Cie Zmam
e Lentajou
Danse africaine 10h30-12h | MJC
Atelier marche Départ de Lentajou | 9h - 10h30
Jeux coopératifs Lou Mercat
Atelier numérique individuel
Jeux de société de2a102 ans Garbjeux
M. ; h i l l 17h_19h ...................................
, ini marché loca
Public i . e [E——
La création d'entreprise : Acthar
. 18h-19h
pourquoi pas vous ?
Spectacle de cirque Al MIC / Cie zmam
® 45 min
Ciné plein air 21h30 | Vidéophages
Les rendez vous au jardin! Lentajou 16h-17h | Acthar
Maison de Bob
Atelier cirque ‘ 10h-12h | MJC/Cie Zmam
R Catalanis
Danse africaine 10h30-12h | MIC
Découverte balle ovale Comité départe-
Lentajou TonEaHE MG EL oy
Capoeira Atual Capoeira
Basket ASBG
City stade Catalanis | Comité départe-
. parte
Découverte balle ovale 10n-1oh | mentalde Rugby
Multi activités sportives ) ) Rebonds!
Clt_y Stade Lentajou ....................................

Capoeira Atual Capoeira




Catalanis / Lentajou

Jeu. 25

gl -

Inscription obligatoire
06797038 74 | tarn@asso-Rebonds .
com

EXTRA-QUARTIERS

Ven.5,  Sortiesalajournée
12,19 “Auonss'aérer!" par Rebonds!

6 /; 17ans

PISCINE SAINT-ROCH

Mar. 23 Tournoi de water rugby / Service des Sports & Associations

. . 14h-17h
8 Jeu.25 Mairie de Gaillacet Rebonds!

16 ans
et+
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