
Spectacle : ‘‘DE LA PETITE GOUTTE QUI N’OSAIT PAS TOMBER ’’

GRATUIT
Pour les enfants de 6 mois à 6 ans

Suivi d’un goûter offert aux familles.
De la compagnie AVANT D’OUVRIR. 
Salle des fêtes de Grazac : 165 route de Rabastens.

PROGRAMME

Actions parentalité
ANNUEL 2023

8 place Guillaume de Cunh - 81800 RABASTENS | 05.81.99.68.15
gaillac-graulhet.portail-familles.app | www.gaillac-graulhet.fr | Rejoignez-nous sur  

* laep@gaillac-graulhet.fr 

Atelier parents-enfants : ÉVEIL CORPOREL ET SENSORIEL 
PSYCHOMOTRICITÉ 
 9H |  1h : pour les enfants jusqu’à ≈ 1 an (n’ayant pas encore acquis la marche).
 10H30 |  1h : pour les enfants ayant acquis la marche jusqu’à 3 ans.

Animée par Louise et Domitille, psychomotriciennes du Cabinet ‘‘Au 5’’.

SUR INSCRIPTION  
PAR MAIL*

Samedi
1ER AVRIL
9h ou 10h30

À la Maison intercommunale de Rabastens 

GRATUIT

18 AVRIL & 30 MAI
20h30

Accueil dès 20h autour  
d’une boisson de bienvenue 

À la Maison intercommunale de Rabastens 

Temps d’échange : ENTRE PARENTS D’ENFANTS DE 0 À 3 ANS 
Partagez vos questionnements et découvrez des outils pratiques  
Animé par Annie PINTEAUX, thérapeute et responsable de HARPE  
(Harmonie Relation Parents-Enfants)

 MARDI 18 AVRIL |  2h  - Comment m’inscrire dans une éducation bienveillante avec mon enfant ?
 MARDI 30 MAI |  2h  - L’éducation positive : L’art de dire NON !

SUR INSCRIPTION PAR MAIL*

GRATUIT

Pour les enfants jusqu’à 3 ans - 2 groupes |  45min

Venez partager un moment musical, sonore et sensoriel animé par Franck DENOEL,  
musicien conteur.

Atelier parents-enfants : ÉVEIL MUSICAL

GRATUIT

SUR INSCRIPTION PAR MAIL*

RENSEIGNEMENTS 
 ET INSCRIPTION PAR MAIL*

Samedis

*possibilité de s’inscrire à 1 ou aux 2 soirées

SUR INSCRIPTION PAR MAIL*

GRATUITSamedi
13 MAI

9h15 ou 10h30
À la Maison intercommunale de Rabastens 

Mercredi
24 MAI

9h15 ou 10h30
À la Maison intercommunale de Rabastens 

Atelier parents-enfants : ÉVEIL CULTUREL 
ZOUGLOUGLOU 
Pour les enfants de 1 à 3 ans - 2 groupes |  45min
Lecture immersive du livre ‘‘Le bateau de Mr ZOUGLOUGLOU’’  
animée par Sophie et Olivier du LAEP suivie de jeux d’eau (prévoir une tenue de rechange).

Samedi
24 JUIN

Accès libre de 9h à 12h
Dans le parc de  la Maison intercommunale  

de Rabastens 

MATINÉE RÉCRÉATIVE ET LUDIQUE

Pour les enfants jusqu’à 4 ans accompagnés de leur famille 
Animée par l’équipe du LAEP, Isabelle (ludothèque itinérante) et Franck (musicien conteur).
En cas de pluie : Salle Hervé de Guerdavid (rue des Graves, en face de l’aire de jeu à Couffouleux)

Passez un moment familial de détente et de jeu EN ACCÈS LIBRE

GRATUIT

Samedi
14 OCTOBRE
9h30 ou 10h45

À la Maison intercommunale de Rabastens 

Pour les enfants jusqu’à 3 ans - 2 groupes |  45min

Venez créer une fresque collective et vous immerger dans les jardins de Monet. 
Animée par Maeva Barrière, plasticienne de l’association Enfance Toute Culture

Atelier parents-enfants : ÉVEIL À L’ART PLASTIQUE 
À LA RENCONTRE DES JARDINS DE CLAUDE MONET 

GRATUIT

SUR INSCRIPTION PAR MAIL*

GRATUIT
Samedi

25 NOVEMBRE
9h ou 10h30

À la Maison intercommunale de Rabastens 

Atelier parents-enfants : ÉVEIL CORPOREL ET SENSORIEL 
PSYCHOMOTRICITÉ 
  9H |  1h : pour les enfants jusqu’à ≈ 1 an (n’ayant pas encore acquis la marche).

 10H30 |  1h : pour les enfants ayant acquis la marche jusqu’à 3 ans.
Animée par Louise et Domitille, psychomotriciennes du Cabinet ‘‘Au 5’’.

SUR INSCRIPTION  
PAR MAIL*

Samedi
2 DÉCEMBRE
Spectacle à 10h

Accueil à partir de 9h30


