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Le rituel des céréalesLe rituel des céréales
Nom de la recette :   

Pour  personnes / Temps de préparation     / Temps de cuisson     

Ingrédients Étapes



Le Goût de la Terre

Le Goût de la Terre est un projet culturel qui met en valeur les ressources du  
territoire et l’agriculture de proximité. 

Au programme : des rencontres, des ateliers, des spectacles...  
Découvrez toute la programmation sur le site de l’agglomération. 

Récolte de recettes

Cuisinier amateur ou confirmé, participez à un projet culinaire à l’échelle du  
territoire ! Pour y contribuer, c’est facile :

1. Partagez votre recette de famille (salée ou sucrée) à base de céréales  
(brutes ou transformées).

2. Complétez la fiche de recette et déposez-la dans les urnes prévues  
à cet effet ou envoyez la par mail à : goutdelaterre@gaillac-graulhet.fr

À l’issue de cette collecte, un livre de cuisine sera édité. Si votre recette  
est sélectionnée, le service Culture de l’agglomération pourra vous contacter. 

Si vous le souhaitez, communiquez vos coordonnées et remplissez la 
formulaire de collecte d’informations (RGPD) : 

Nom, Prénom : 

Mail :  

Les secrets de la recette
Partagez, si vous le souhaitez, vos secrets... d’où vient cette recette ?  
Qui vous l’a transmise ? 
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« Les informations recueillies vous concernant font l’objet d’un traitement 
destiné à la Communauté d’Agglomération Gaillac Graulhet représentée 
par son Président Paul Salvador.

Pour la finalité suivante : les données personnelles collectées dans le cadre 
de ce formulaire seront utilisées pour vous contacter afin de vous informer 
si votre recette est retenue dans le cadre de la sélection qui donnera lieu à 
la publication d’un livre.
Le destinataire de ces données est le service culture.
La durée de conservation des données est de 3 ans.
La base juridique de ce traitement est votre consentement. Vous n’avez 
pas l’obligation de nous communiquer vos coordonnées. Cependant, 
l'adresse mail est nécessaire si votre recette est sélectionnée et que vous 
souhaitez en être informé.
Vous disposez d'un droit d'accès, de rectification, d'effacement, de 
limitation du traitement, de portabilité des données et d'opposition au 
traitement de vos données personnelles.
Pour exercer ces droits ou pour toute question sur le traitement de vos 
données dans ce dispositif, vous pouvez contacter notre délégué à la 
protection des données : dpd@gaillac-graulhet.fr
Si vous estimez, après nous avoir contactés, que vos droits « Informatique 
et Libertés » ne sont pas respectés, vous pouvez adresser une réclamation 
à la CNIL.
Consultez le site cnil.fr pour plus d’informations sur vos droits »

Nom & Prénom:
Mail :
Signature :

mailto:dpd@gaillac-graulhet.fr
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