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ATELIER POUR LES PARENTS D’ENFANTS DE 0 À 4 ANS

L’ALIMENTATION CHEZ LE TOUT PETIT
9h   Temps d’échanges 2h

11h   Réalisation d’une recette collective simple et facile 1h      
[  PLACE LIMITÉES]

ATELIER ENFANTS-PARENTS

YOGA : ATELIER LUDIQUE D’ÉVEIL CORPOREL
9h ou 10h ou 11h    40

min   
Pour les enfants ayant bien acquis la marche et jusqu’à 4 ans

SUR INSCRIPTION*

GRATUIT

SUR INSCRIPTION*

GRATUIT

Actions parentalité
LAEP - LE RELAIS DES FAMILLES

PROGRAMME ANNUEL 2024

Programme annuel à retrouver  
sur votre PORTAIL FAMILLES

gaillac-graulhet.portail-familles.app

SAMEDI  

23 MARS
 Maison Intercommunale  

de Rabastens (accès parking)

ATELIER ENFANTS-PARENTS

ÉVEIL MUSICAL
9h15 ou 10h30   45

min   
Pour les enfants jusqu’à 3 ans

SAMEDI  

25 MAI
 Maison Intercommunale  

de Rabastens (accès parking)

MATINÉE RÉCRÉATIVE ET LUDIQUE
de 9h30 à 12h  
Passez un moment de détente et de jeu,  
pour les enfants jusqu’à 4 ans accompagnés de leur famille
Annulation en cas de forte pluie

ATELIER ENFANTS-PARENTS

YOGA : ATELIER LUDIQUE D’ÉVEIL CORPOREL
9h ou 10h ou 11h    40

min  
Pour les enfants ayant bien acquis la marche et jusqu’à 4 ans

SUR INSCRIPTION*

GRATUIT

SPECTACLE

HISTOIRE DE DOUDOUS
9h30   Accueil -  10h   Spectacle, suivi d’un goûter offert aux familles

Pour les enfants de 6 mois à 6 ans

SUR INSCRIPTION*

GRATUIT

ATELIER ENFANTS-PARENTS

ÉVEIL MUSICAL
9h15 ou 10h30   45

min   
Pour les enfants jusqu’à 3 ans

SAMEDI  

27 AVRIL
 Maison Intercommunale  

de Rabastens (accès parking)

SAMEDI  

22 JUIN
 Dans le parc de la Maison 

Intercommunale de Rabastens 
(accès parking)

SAMEDI  

12 OCT.
 Maison Intercommunale  

de Rabastens (accès parking)

SAMEDI  

7 DÉC.
 Salle des fêtes de Grazac  

165 route de Rabastens

SAMEDI  

14 DÉC.
 Maison Intercommunale  

de Rabastens (accès parking)

SUR INSCRIPTION*

GRATUIT

ACCÈS LIBRE

GRATUIT

SUR INSCRIPTION*

GRATUIT


